RUDIGERS KARTOFFELPUFFLR
fiir eine hungrige Person

350 g Kartoffeln (waschen und fein reiben)
60 g geschélte Zwiebeln (grob reiben)

35 g Mehl (ein gehaufter Essloffel)

1 Ei

Salz (abschmecken)

Mit reichlich O] heif backen und wenden
Ergibt 12 spiegeleiergrofie Puffer

Dazu Apfelmark mit Stiicken oder
/ und frisches Brot mit Butter



